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ALLEMAND

Rédiger en allemand et en 400 mots une synthèse des documents proposés, qui devra 
obligatoirement comporter un titre.
Indiquer avec précision, à la fin du travail, le nombre de mots utilisés (titre inclus), un écart de 10 % 
en plus ou en moins sera accepté.
Vous aurez soin d'en faciliter la vérification, en mettant un trait vertical tous les vingt mots.
Toute fraude sera sanctionnée.

Vous indiquerez, en introduction, au minimum, la source et la date de chaque document. Vous 
pourrez ensuite, dans le corps de la synthèse, faire référence à ces documents par « doc.1 »,
« doc. 2 », etc.

Ce sujet comporte les 3 documents suivants qui sont d'égale importance :

- document 1 - Ja, E-Zigaretten sind besser! (extrait et adapté de Zeit online, 31.05.2017).

- document 2 - Tabak-Riese will rauchfreie Zukunft in Dresden starten (extrait et adapté de
manager magazin, 19.06.2017). 

- document 3 - Sie rauchen jetzt anders (FAZ.Net, 31.05.2017).

________________________________________________________________________________

Document 1

Ja, E-Zigaretten sind besser!

Die Deutsche Hauptstelle für Suchtfragen hat in ihrem Jahrbuch Sucht 2017 den Anteil der E-
Raucher an der Gesamtbevölkerung auf 1,4 Prozent beziffert. Gut 1,1 Millionen Menschen in 
Deutschland dampfen also regelmäßig. […] Angesichts dessen, dass hierzulande etwa ein Viertel 
aller Menschen hin und wieder oder auch regelmäßig rauchen, ist das immer noch wenig.

Im Kern der Debatte stehen zwei wichtige, aber noch nicht ausreichend beantwortete Fragen: Kann 
die E-Zigarette wirklich helfen, vom Tabak loszukommen? Und falls ja: Ist das tatsächlich die 
gesündere Alternative? 

Zwar nimmt die Zahl der Raucher hierzulande langsam ab – doch bis sich das auch auf die 
Krebsstatistiken und Sterberegister auswirkt, werden noch Jahrzehnte vergehen. Sollten 
Nikotinabhängige also aufs Dampfen umsteigen?

Rauchern zufolge hilft die E-Zigarette tatsächlich, vom Tabak loszukommen. Das Eurobarometer 
der Europäischen Kommission ergab zum Beispiel für 2014, dass 14 Prozent aller Befragten, die 
das Dampfen ausprobiert hatten, sich so das Rauchen herkömmlicher Zigaretten abgewöhnt 
hatten. […]

Der Psychotherapeut Christoph Kröger hat mit seinen Patienten die Erfahrung gemacht, dass die 
komplette Raucherentwöhnung mit der E-Zigarette nicht funktioniert. […] „Es ist aber 
unumstritten, dass die E-Zigarette weniger Schadstoffe enthält. Wenn man es schafft, die toxischen 
Substanzen des Rauchens zu reduzieren, ist das in jedem Fall gut.“ […]
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Da die E-Zigarette erst seit rund zehn Jahren auf dem Markt ist, lassen sich die Langzeitfolgen des 
Dampfens bislang bloß grob abschätzen. Weil sie als weniger schädliche Alternative zum Rauchen 
beworben wird, ist die Angst groß, dass Nichtraucher verführt werden, vor allem die jungen. Die 
Bekanntheit des Dampfens unter Jugendlichen steigt, viele bewerten es als weniger schädlich als 
Tabakrauchen.

Damit liegen sie nicht falsch. Die E-Zigarette enthält erwiesenermaßen viel weniger Schadstoffe als 
herkömmliche Zigaretten. […] Wenn alle auf das Dampfen umsteigen, könnte das eine Milliarde 
Leben weltweit retten, heißt es. Laut Tabakatlas 2015 des Deutschen Krebsforschungszentrums
starben im Jahr 2013 121 000 Menschen in Deutschland an den Folgen des Tabakkonsums. Das 
waren 13,5 Prozent aller Todesfälle bundesweit in dem Jahr. 

In einer glühenden Zigarette entstehen erheblich mehr Giftstoffe als durch das Verdampfen in der E-
Zigarette. Grund sind die hohen Temperaturen: Die Zigarette brennt bei mehreren Hundert Grad ab. 
Die Liquide fürs Dampfen werden nur bei ungefähr 150 Grad Celsius erhitzt. Unbedenklich sind die 
freigesetzten Stoffe trotzdem nicht. […] Wie schädlich diese Substanzen auf Dauer sein können, ist 
noch nicht erforscht. […]

Es sei an der Zeit, die Daten zu E-Zigaretten fair zu diskutieren und Raucher wie Nichtraucher 
ordentlich aufzuklären. Dann könnte sie tatsächlich Leben retten. 

Nach: Zeit online, 31.05.2017

________________________________________________________________________________

Document 2

Tabak-Riese will rauchfreie Zukunft in Dresden starten

Der Tabakkonzern Philip Morris will 290 Millionen Euro in den Bau einer neuen Fabrik in Dresden 
investieren. Wie das Unternehmen am Montag mitteilte, sollen dort ab 2019 rund 500 Beschäftigte 
Tabaksticks für das elektrische Tabakerhitzersystem IQOS produzieren. […]

Die Investition ist ein wesentlicher Meilenstein auf dem Weg in eine rauchfreie Zukunft. Der 
Marlboro-Hersteller will mit seinem angeblich weniger gesundheitsschädlichen elektronischen 
Tabakerhitzer-System IQOS Marktanteile sichern. […]

Trotz staatlicher Anti-Rauchkampagnen und einer rückläufigen Zahl an Rauchern sprudeln die 
Gewinne der Tabakbranche prächtig. Preiserhöhungen füllen den Konzernen die Kassen. So hat sich 
die Packung etwa in Deutschland seit 2002 von drei auf sechs Euro verteuert. Jedes Mal, wenn die 
Steuern steigen, legt die Tabak-Industrie noch etwas extra drauf. Dadurch wachsen auch die 
Profitspannen. […]

Von 2006 bis 2016 hätten die jährlichen Gewinne der US-Tabakkonzerne um 77 Prozent auf 18,4 
Milliarden Dollar zugelegt.

Das Geschäft mit dem Tabak bringt also genug Geld in die Kasse, um neue Alternativen wie E-
Zigaretten zu forcieren und zu subventionieren. Denn E-Zigaretten tragen bisher relativ wenig zu 
den Einnahmen bei. Dabei ist es offenbar auch das schlechte Image, das die Konzerne zu neuen 
Investitionen zwingt.
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Der Chef von Philip Morris sorgte im vergangenen Herbst für Aufsehen, als er in einem Radio-
Interview orakelte, die Tage der klassischen Zigarette seien gezählt. „Ich glaube, dass schon bald 
der Zeitpunkt kommen wird, an dem wir das Ende der Zigaretten-Ära einläuten“. […]

Philip Morris behauptet, sich in Richtung einer Zukunft ohne Zigaretten zu bewegen, doch wie 
andere Tabak-Konzerne wirbt das Unternehmen weiterhin aktiv für das Rauchen rund um den 
Globus. Philip Morris und andere Branchengrößen testen zwar inzwischen Tabakverdampfer, die 
viel gesünder sein sollen als klassische Zigaretten. Ob daraus jemals eine ernsthafte Alternative 
wird, bleibt jedoch abzuwarten.

Nach: manager magazin, 19.06.2017 

________________________________________________________________________________

Document 3 

Sie rauchen jetzt anders

Am Weltnichtrauchertag macht die Weltgesundheitsorganisation WHO jährlich auf die großen 
Schäden aufmerksam, die das Rauchen anrichtet. Sie geht von etwa sieben Millionen durch 
Rauchen bedingten Todesfällen jährlich aus. Mittlerweile greifen viele Raucher zur E-Zigarette. 
Wie unsere Infografik von Statista zeigt, geht der Verband des E-Zigarettenhandels für 2016 von 
etwa 400 Millionen Euro Umsatz in Deutschland aus, verglichen zum Jahreswert 2010 ein wirklich 
rapides Wachstum.

Nach: FAZ.Net, 31.05.2017
________________________________________________________________________________
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ARABE

Rédiger en arabe et en 400 mots une synthèse des documents proposés, qui devra 
obligatoirement comporter un titre.
Indiquer avec précision, à la fin du travail, le nombre de mots utilisés (titre inclus), un écart de 10 % 
en plus ou en moins sera accepté.
Vous aurez soin d'en faciliter la vérification, en mettant un trait vertical tous les vingt mots.
Toute fraude sera sanctionnée.

Vous indiquerez, en introduction, au minimum, la source et la date de chaque document. Vous 
pourrez ensuite, dans le corps de la synthèse, faire référence à ces documents par « doc.1 »,
« doc. 2 », etc.

Ce sujet comporte les 3 documents suivants qui sont d'égale importance :

- document 1 -
2017أكتوبر-، سبتمبر، القافلةفكتور سحاب ، مصدر وفیر للاكتفاء الذاتي والتصدیرالثروة السمكیة العربیة

(بتصرّف).

- document 2 -
الاتحاد العربي عن،2008الوطن العربي لعامستھلاك الأسماك ونسبة الاكتفاء الذاتي في اتقدیرات جدول : 

.2008لمنتجي الأسماك، 

- document 3 -
.28/4/2017، المصري الیوم، أسعار الأسماككاریكاتور: 

Document 1

اتي والتصدیرمصدر وفیر للاكتفاء الذالثروة السمكیة العربیة

قلیمیة فيق الإتنتشر البلاد العربیة على مساحة في الكرة الأرضیة، تطلّ على شواطئ من أطول شواطئ المناط
الناحیة قط، بل منفمیةّ ة بالأسماك، لا من الناحیة الكالعالم. كذلك تمتاز ھذه الشواطئ بتنوّع بیئي، یجعلھا غنیّ 

 ً .النوعیة أیضا

یط الأطلسي الذي ألف كیلومتر. فھي تبدأ في المح22.4نحو علىة البحریة في مجموعھا،الشواطئ العربیتمتدّ 
ً في داخل البحر الأبیض المتوسّ لَ علیھ بَ یطلّ  لى عطلّ تلذي ط، ادان، ھما موریتانیا والمغرب، ثم تنكفئ شرقا

بیض الأقي من البحرا الجانب الشرمن المغرب والجزائر وتونس ولیبیا ومصر. أمّ شواطئھ الجنوبیة كلّ 
علیھ صاً، تطلّ اً خالالبحر الأحمر بحراً عربیعلیھ فلسطین ولبنان وسوریة. وفي المقابل، یعدّ ط، فتطلّ المتوسّ 

 ً عرب ا بحر ال. أمّ مصر والسودان وإریتریا وجیبوتي، غرباً، والأردن والمملكة العربیة السعودیة والیمن، شرقا
ة وقطر حدمتّ من الصومال والیمن وعُمان والإمارات العربیة الئھما كلّ على شواطوالخلیج العربي، فتطلّ 

اطئ على شطلّ بیة تالبلدان العركلّ ضح بذلك أنّ والمملكة العربیة السعودیة والبحرین والكویت والعراق. ویتّ 
ما یجاورھا قتصادیة وا الاوفي متناولھا جمیعاً إذن، استثمار الثروة السمكیة في میاھھا الإقلیمیة ومیاه مناطقھ،ما

[...].من المیاه الدولیة
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ه نات المیاوخزاالأنھار والمیاه العذبة: تشمل ھذه الفئة من مصادر الثروة السمكیة مجاري الأنھار العربیة
ا ألف كیلومتر، أمّ 16.6ة بالبلاد العربیة، بنحو السطحیة وبحیرات السدود. ویقدرّ طول الأنھار العربیة أو المارّ 

.ملیوني ھكتار2.4حة خزانات المیاه العذبة وبحیرات السدود، فتقدرّ بنحو مسا

احة على مكیة المتالسوفرة الثروةلكنّ ،ج العالم العربي كفایتھ من الأسماك، في میزان الاستیراد والتصدیرینُتِ 
ى النحو اك علالأسملھ لتعزیز إنتاجھ وصادراتھ من شواطئھ الشاسعة ومصادر الصید والاستزراع الأخرى، تؤھّ 

تعزیز ي. بل إنّ لخارجدة من عجز میزان التبادل الغذائي مع العالم ابالتصدیر، نسبة جیّ الذي یمكّنھ من أن یسدّ 
یا، ل موریتان مثبلاداً ثغرة في مجال التغذیة في داخل الوطن العربي، ذلك أنّ قطاع صید السمك وإنتاجھ، یسدّ 

لى مصادر ھا، إجھ معظم سكانة الثروة السمكیة على شواطئھا، ومع ذلك یتّ من حیث وفردانتعدّ من أغنى البل
فیھا، لالغذائين التوازن ایحستمنن حاجتھم من البروتینات. وتعزیز الصید یمكّ لحوم المواشي الحمراء لسدّ 

.الأبحاث الطبیةعلیھیة، غذاءٌ أفضل، كما تدلّ لحوم السمك، من الناحیة الصحّ ما وأنّ سیّ 

، 2000سنة . وفي1999، في إحصاء تناول السنة 108بلغت نسبة اكتفاء البلدان العربیة من الأسماك %لقد
وریتانیا ومصر من ملیوني طن. وتعدّ عُمان والمغرب وم2.7ھ بنحو قدُِرّ إنتاج الأسماك في الوطن العربي كلّ 

2000صر سنة رب ومنتجتھ موریتانیا والمغالدول ذات الإمكانات المرتفعة في إنتاج السمك. فقد بلغت نسبة ما أ
. 20ت نحو %بلغھا عُمان والإمارات وتونس والجزائر والیمن، بنسبةھ. تلتْ من إنتاج العالم العربي كلّ %70

.رعابإنشاء المزیرا،كباومنذ تلك السنوات، تطوّر إنتاج الأسماك والروبیان في المملكة العربیة السعودیة تطوّر

ات المتاحة بالإمكاننورِ ا قالإنتاج یعدّ ضعیفاً، إذَ أنّ وعلى الرغم من الاكتفاء الذاتي العربي من الأسماك، إلاّ 
.ا وامتداد الشواطئ الوفیرةوالثروة السمكیة الغنیة جدّ 

زال لا تماً، ة عمووسائل الصید المستعملة في البلاد العربیا أسباب ضعف الإنتاج، فمعظمھا یعُزى إلى أنّ أمّ 
ً عن امتلاك الأساطیل والسفن المجھّ  ث، لا علىلحدیالصید ازة لمھامّ بدائیة. ویعجز الصیادون العرب عموما

بعة حریة التاة البالشواطئ وحسب، بل في أعالي البحار، سواء في مجال المیاه الإقلیمیة أو المناطق الاقتصادی
اك تقوم صید الأسملرة وّ ة إنشاء صناعة متطة لھا. ولذا فإن مھمّ لھذه البلدان، أو في مجال المیاه الدولیة، المتاح
.أساساً على أكتاف الدول والشركات المستثمرة

ً أنّ  لصناعة، عة واجھون أكثر إلى العمل في الزراسكان السواحل العربیة یتّ ومن أسباب ضعف الإنتاج أیضا
ر لاودوھذا أیضاً تنظیم القطاع البحري وتنمیتھ.كثیر من الدول عادة إلى عوامل التشجیع على الوتفتقر برامج 

.من أن تلعبھ الدول والاستثمارات الخاصة، وفق خطط عصریةّ وعلمیةّ سلیمةبدّ 

ً أن یتطوّر على نحو متدرّج ومستدام، لمصانع اءإلاَّ بإنشاولا یستطیع استثمار الثروة السمكیة استثماراً كافیا
.بات والتبرید والإعداد للتصدیرصانع الحفظ والمعلّ المواكبة لھذا الاستثمار، مثل م

لبحریة، البیئة اعلماءوالجامعات العربیة ومراكز الأبحاث بتخریج خبراء الثروة السمكیة من أن تھتمّ كذلك لا بدّ 
بملایینكي تفتمن أجل حمایة الثروة السمكیة من آفات منھا الصید الجائر، والأمراض البحریة والأوبئة الت

اء تلویث الأنھار والشواطئ البحریة، ومن أجل وضع خطط لتنمیةلأسماك في كلّ ا لثروة اھذه سنة، من جرَّ
.السمكیة

(بتصرّف).2017برأكتو-، سبتمبر، القافلةفكتور سحاب 
________________________________________________________________________________
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لى مصادر ھا، إجھ معظم سكانة الثروة السمكیة على شواطئھا، ومع ذلك یتّ من حیث وفردانتعدّ من أغنى البل
فیھا، لالغذائين التوازن ایحستمنن حاجتھم من البروتینات. وتعزیز الصید یمكّ لحوم المواشي الحمراء لسدّ 

.الأبحاث الطبیةعلیھیة، غذاءٌ أفضل، كما تدلّ لحوم السمك، من الناحیة الصحّ ما وأنّ سیّ 

، 2000سنة . وفي1999، في إحصاء تناول السنة 108بلغت نسبة اكتفاء البلدان العربیة من الأسماك %لقد
وریتانیا ومصر من ملیوني طن. وتعدّ عُمان والمغرب وم2.7ھ بنحو قدُِرّ إنتاج الأسماك في الوطن العربي كلّ 

2000صر سنة رب ومنتجتھ موریتانیا والمغالدول ذات الإمكانات المرتفعة في إنتاج السمك. فقد بلغت نسبة ما أ
. 20ت نحو %بلغھا عُمان والإمارات وتونس والجزائر والیمن، بنسبةھ. تلتْ من إنتاج العالم العربي كلّ %70

.رعابإنشاء المزیرا،كباومنذ تلك السنوات، تطوّر إنتاج الأسماك والروبیان في المملكة العربیة السعودیة تطوّر

ات المتاحة بالإمكاننورِ ا قالإنتاج یعدّ ضعیفاً، إذَ أنّ وعلى الرغم من الاكتفاء الذاتي العربي من الأسماك، إلاّ 
.ا وامتداد الشواطئ الوفیرةوالثروة السمكیة الغنیة جدّ 

زال لا تماً، ة عمووسائل الصید المستعملة في البلاد العربیا أسباب ضعف الإنتاج، فمعظمھا یعُزى إلى أنّ أمّ 
ً عن امتلاك الأساطیل والسفن المجھّ  ث، لا علىلحدیالصید ازة لمھامّ بدائیة. ویعجز الصیادون العرب عموما

بعة حریة التاة البالشواطئ وحسب، بل في أعالي البحار، سواء في مجال المیاه الإقلیمیة أو المناطق الاقتصادی
اك تقوم صید الأسملرة وّ ة إنشاء صناعة متطة لھا. ولذا فإن مھمّ لھذه البلدان، أو في مجال المیاه الدولیة، المتاح
.أساساً على أكتاف الدول والشركات المستثمرة

ً أنّ  لصناعة، عة واجھون أكثر إلى العمل في الزراسكان السواحل العربیة یتّ ومن أسباب ضعف الإنتاج أیضا
ر لاودوھذا أیضاً تنظیم القطاع البحري وتنمیتھ.كثیر من الدول عادة إلى عوامل التشجیع على الوتفتقر برامج 

.من أن تلعبھ الدول والاستثمارات الخاصة، وفق خطط عصریةّ وعلمیةّ سلیمةبدّ 

ً أن یتطوّر على نحو متدرّج ومستدام، لمصانع اءإلاَّ بإنشاولا یستطیع استثمار الثروة السمكیة استثماراً كافیا
.بات والتبرید والإعداد للتصدیرصانع الحفظ والمعلّ المواكبة لھذا الاستثمار، مثل م

لبحریة، البیئة اعلماءوالجامعات العربیة ومراكز الأبحاث بتخریج خبراء الثروة السمكیة من أن تھتمّ كذلك لا بدّ 
بملایینكي تفتمن أجل حمایة الثروة السمكیة من آفات منھا الصید الجائر، والأمراض البحریة والأوبئة الت

اء تلویث الأنھار والشواطئ البحریة، ومن أجل وضع خطط لتنمیةلأسماك في كلّ ا لثروة اھذه سنة، من جرَّ
.السمكیة

(بتصرّف).2017برأكتو-، سبتمبر، القافلةفكتور سحاب 
________________________________________________________________________________
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Document 2

2008ستھلاك الأسماك ونسبة الاكتفاء الذاتي في الوطن العربي لعاماتقدیرات 

عدد السكانالدول العربیة
1لف نسمةأ

ستھلاكالمتاح للا
2لف طنأ

معدل استھلاك
3نسبة الاكتفاء الذاتي %كجم/فرد/سنة

583726.25.44.5الأردن
4588110.924.0114.0ماراتالا

112212.511.2125.0البحرین
10462125.712.080.1تونس

34478157.84.690.1الجزائر
13280.60.550جیبوتي

24564225.59.136.6السعودیة
3817070.51.997.9السودان

1965141.32.143.3سوریا
1143127.52.4109.1الصومال

3042552.21.769.2العراق
283485.030.0200.0عمان

38916.51.743.1فلسطین
143422.916.068.6قطر

248726.310.619.4الكویت
380827.27.233.4لبنان
549226.210.282.1لیبیا

750971197.715.9589.1مصر
31332604.019.2168.4المغرب

310288.027.5179.5موریتانیا
22185121.55.4148.8الیمن

%3312003059.49.2128.1جماليالإ

/ الجامعة العربیة.2008–ل وّ دد الأالع–رقام ومؤشرات أ. عدد سكان الدول العربیة في 1
ستھلاك .نتاج منسوباً للمتاح للا. نسبة الاكتفاء الذاتي = كمیة الإ2
.ستخدامات غیر غذائیة ا–ت لصادراا–جمالي + الواردات نتاج الإ. كمیة المتاح = الإ3

عن الاتحاد العربي لمنتجي الأسماك، 2008.
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Document 3

كاریكاتور: أسعار الأسماك، المصري الیوم، 2017/4/28.
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